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Nuori uhri <4

Ohjeet —

Seksuaalirikoksen uhriksi joutuneen nuoren kohtaaminen. Katso myds yleisohjeet kaikkia uhreja varten
Traumatisoituminen-osiosta

Ohjeita poliisille

1. Puhu nuorelle yhta arvostavasti ja kuunnellen kuin aikuiselle. Muista kuitenkin, etta han ei ole viela aikuinen —
ja osoita se hanelle.

2. Tiedosta, etta tukihenkilo ja oikeudenkayntiavustaja ovat nuorelle erityisen tarkeita.

3. Varmista, etta nuorella on riittavasti tukea. Tukena voivat olla omat vanhemmat, muut laheiset tai muut
auttavat tahot.

4. Anna nuoren olla oman asiansa keskipiste, vaikka kuulusteluissa ja asian hoidossa olisi mukana muitakin
ihmisia ja esimerkiksi nuoren vanhemmat. Puhu aina suoraan nuorelle.

5. Kerro nuorelle, etta hanen kertomuksensa on keskeinen osa nayttda. Nuoren on tarkeaa kertoa asia niin
tarkasti kuin han sen muistaa.

6. Muista, etta nuorella ei ehka ole sanoja kokemukselleen. Auta hanta I6ytamaan sanoja.

7. Tiedosta, etta nuori saattaa suojautua olemalla arsyttava, uhmakas tai muuten hankala. Myos vaikeneminen
tai valehteleminen voi olla keino suojautua.

8. Muista, ettéd harkintakyvyn pettaminen ja rajojen kokeilu kuuluvat nuoruuteen. Al syyllistd nuorta, jos han on
kayttaytynyt tapahtumatilanteessa tyhmasti tai holtittomasti.

9. Kysy nuorelta, miten hanen laheisensa ja kaverinsa ovat reagoineet tapahtuneeseen.Toisten reaktiot voivat
vaikuttaa siihen, mita nuori kertoo tai jattaa kertomatta, ja miten han suhtautuu kuulusteluihin.
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10. Tapaa nuori useamman kuin yhden kerran, jos se on mahdollista. Hanelle on voinut tulla mieleen tarkeita

asioita ensimmaisen tapaamisen jalkeen.

11. Anna nuorelle uhrille selkeaa tietoa tutkinnasta. Kerro, mita tapahtuu ja miksi. Varmista, etta tieto menee
perille. Kysy, ymmarsikd han sanomasi. Anna tieto myos kirjallisena.

12. Valta tyontekijan vaihtumista, jos mahdollista.
13. Tee yhteistyota lastensuojelun ja nuoren tukiverkostojen kanssa.

14. Enemman traumatisoitumisesta

Ohjeita oikeudenkayntiin
1. Muista, etta nuoret ovat usein paljon kypsymattomampia kuin milta he vaikuttavat.

2. Esita tarkentavia kysymyksia. Moni nuori on niukka sanoissaan, koska haluaa paasta tilanteesta nopeasti

pois.
3. Varmista, etta nuori tietaa, mita oikeudenkaynnissa tapahtuu, mita hanelta odotetaan, keita on lasna ja miksi.

4. Tiedosta, etta kaikki turvallisuudentunnetta lisaavat jarjestelyt oikeussalissa auttavat nuorta muistamaan ja
puhumaan.

5. Enemman traumatisoitumisesta
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