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Lähisuhdeväkivallan uhrin kohtaaminen. Katso myös yleisohjeet kaikkia uhreja varten Traumatisoituminen-
osiosta.

Ohjeita poliisille

1. Huomioi, että voit olla ensimmäinen linkki väkivallan katkaisuprosessissa. Tällöin tilanne on uhrin kannalta
erittäin tärkeä.

2. Kohtaa uhri niin, että hänen on mahdollista puhua sinulle yksin. Kysy väkivallasta suoraan, mutta
ystävällisesti.

3. Anna uhrille useampi mahdollisuus kertoa tapahtuneesta, älä kiirehdi.Kysy tilanteesta ja turvallisuudesta
useammalla eri tavalla.

4. Ota uhrin kertomat asiat vakavasti. Älä syyllistä häntä väkivallan kohteeksi joutumisesta.

5. Muista tarkistaa, missä lapset ovat, sillä pihalla tai piilossa voi olla pelkäävä lapsi. Ota tarvittaessa yhteys
lastensuojeluun tai sosiaalipäivystykseen (lastensuojelulaki 25 §).

6. Arvioi väkivallan uhrin ja perheen välitön turvallisuuden tarve. Selvitä,onko heidän turvallista jäädä kotiin tai
palata sinne vai onko tilanteessa
käytettävä muita vaihtoehtoja. Ohjaa uhri ja hänen perheensä tarvittaessa turvakotiin.

7. Jos kyse on seksuaalisesta tai fyysisestä väkivallasta, ohjaa uhri lääkäriin mahdollisimman pian tapahtuman
jälkeen.

8. Opasta, miten rikosilmoitus tehdään ja miten lähestymiskieltoa haetaan.

9. Tunne alueesi palvelut. Kerro uhrille, mistä hän voi saada apua tulevien väkivaltatilanteiden ehkäisemiseksi ja
väkivallan lopettamiseksi.
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10. Enemmän traumatisoitumisesta

Ohjeita oikeudenkäyntiin

1. Huomioi, että uhri saattaa tarvita tukihenkilöä.

2. Ota aina huomioon lasten tilanne, kun tehdään perhettä koskevia ratkaisuja.

3. Muista, että asian käsittely tuomioistuimessa ei saa lisätä väkivallan uhrin turvattomuutta eikä muodostaa
turvallisuusriskiä.

4. Huomioi, että myös oikeusprosessin merkitys väkivallan katkaisussa voi olla suuri. Jos oikeudenkäynti
pitkittyy, se vaikeuttaa väkivallasta irtautumista
ja siitä selviämistä. Pahimmillaan pitkittynyt oikeudenkäynti mahdollistaa jopa henkisen väkivallan jatkumisen.
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