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Seksuaalisen vakivallan
kohteeksi voi joutua
kuka tahansa

Seksuaalisella vakivallalla ja/ tai
hyvaksikaytolla on fyysisia,
psyykkisia ja sosiaalisia
seurauksia.

Seksuaalista vakivaltaa,
pakottamista ja hyvaksikayttoa
voi tapahtua myads
parisuhteessa.

Lapsuudessa koetut vakivallan ja
hyvaksikayton kokemukset
aktivoituvat usein vasta
aikuisiassa.

Maksuton
kriisipaivystys
0800-97899
ma-pe klo 9-15,
“la-su klo 15-21,
pyhina ja niiden aattoina

klo 15-21

Ohjausta ja neuvontaa
seksuaalisen hyvaksikayton ja
vakivallan kysymyksissa. Tietoa
eri auttamismahdollisuuksista.

Seksuaalinen
hyvaksikaytto on rikos

Seksuaalirikoksella tarkoitetaan
tekoa, joka loukkaa toisen ihmisen
seksuaalista itsemadaraamis-
oikeutta. Vaikka teosta ei jaisi
fyysisia jalkia, on kuitenkin
tapahtunut jotakin, mihin ei ole
ollut toisen osapuolen
suostumusta.

Seksuaalirikoksia ovat mm.
raiskaukset, lapsen tai aikuisen
seksuaalinen hyvaksikaytto,
pakottaminen seksuaaliseen
tekoon ja seksuaalipalvelujen
ostaminen alaikaiselta.

. Maksuton
juristipaivystys
0800-97895
“ma-to klo 13-16,
ldhisuhdevakivaltaa
kokeneille,
pe klo 9-13

Tietoa ja neuvontaa
seksuaalirikosasioissa.
Henkilokohtaiset ajanvaraukset ja
oikeusavustukset.

Tukinaisen apu ja tuki
ovat asiakkaille
maksuttomia
Tukinainen tarjoaa erilaisia
terapeuttista ja juridista apua ja
tukea seksuaalista vakivaltaa ja

hyvaksikayttoa kokeneille tai
heidan laheisilleen.

Asiakkailla on mahdollisuus
henkilokohtaiseen tapaamiseen
kriisityontekijan tail ja juristin
kanssa.

Paivitetyt tiedot ryhmista ja
muusta toiminnasta WWW-
sivuilta: www.tukinainen.fi.

Vaikeistakin kokemuksista voi toipua.
Selviytymiseen tarvitaan useimmiten
apua ja tukea.

Nettitukinainen -
luottamuksellista apua
Internetista

www.nettitukinainen.fi

Tietoa, tukea ja neuvontaa
seksuaalisen hyvaksikayton ja
vakivallan kysymyksissa.
Nettitukinaisen kayttajaksi voit
kirjautua anonyymisti.



